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A LA UNE

Gros plan sur:

Ftre directrice sportive au TCVGD| par Alice Lucchi

Allo Melina ? Reste-t-il
encore une place pour les
cours ?

Cette question marque
immanquablement chaque
début de période de cours
au TCVGD. Melina
Gonzales, notre directrice
sportive, gére de main de
maitre I'école de tennis du
Tennis Club Veyrier Grand-
Donzel.

Plus de 550 juniors suivent
des cours dans notre club
tout au long de I'année.
D’avril a la rentrée scolaire
puis de novembre a Paques,
Melina organise une centaine
de groupes de juniors en
fonction de leur dge et

niveau, gére le planning des
professeurs et moniteurs et
se plie en 4 - non pardon - en
7 - pour trouver de la place
aux retardataires.




Titulaire d'un bachelor et
master en sciences du
mouvement et du sport
qu'elle obtient a I'Université
de Lausanne, Melina est
également entraineure B,
monitrice sport des adultes
et kids tennis (Swiss Tennis),
monitrice et coach Jeunesse
et Sport mais aussi Sport
Coach en tennis par Special
Olympics Switzerland
(SOSWI).

Grace a notre directrice
sportive de choc, le TCVGD a
la joie d'organiser depuis
plusieurs années un tournoi
Special Olympics pour
personnes en situation de
handicap mental. Nous
aurons d'ailleurs le plaisir
d'accueillir ces fantastiques
athletes en février 2024 pour
la troisieme édition de ce
tournoi.

Toujours en mouvement, que
ce soit sur un court ou dans la
vie, il est de coutume de la
voir servir des saucisses
pendant le « Pique-Nique
des Juniors » en mai et des
hamburgers le mercredi de
« 'hamburger Party »
réservée aux juniors de
I'école, a la rentrée en

septembre. Melina encadre
également la Team
Compétition qu'elle
accompagne pendant les
délégations. Soutenue par
Didier, ils partent au lever du
jour pour Fribourg, Berne ou
d’autres cantons afin de
représenter notre club avec
nos juniors.

Nous l'avons dit plus haut,
Melina n’est jamais au repos ;
pour décembre elle
organise, avec notre
responsable « loisirs »
Florence Presedo Rossi, une
féte de I'Escalade !

D'autres surprises sorties de
I'imagination sportive de
notre directrice nous
attendent pour 2024, mais
ca....ce sera pour le prochain
News !



Pendant I'été au TCVGD

Soleil, chaleur et terre battue | par Alice Lucchi

Lundi 3 juillet, 8h30, le
soleil dispense déja sa
chaleur et le TCVGD se
prépare. David arrose,
brosse, s'assure que tout
est en ordre avant l'arrivée
des 90 juniors inscrits a la
premiére semaine de stage
de 'été.

9h00, ils arrivent, crient de
joie, foncent vers les
terrains, piaffent
d'impatience : c'est les
vacances, c'est I'heure de

faire du sport !

Les semaines de stages
juniors et adultes
apportent une
effervescence typique de
I'été.

La premiére semaine de
stage du 3 au 7 juillet, nous
I'avons dit, a vu 90 juniors
déferler sur nos terrains et
27 adultes ont pris part aux

sessions en soirée.

Pour la deuxiéme semaine
du 14 au 18 aolt ce sont
95 juniors qui ont occupé
les terrains et 35 adultes
qui ont passé leurs soirées

sSur nos terres.

Cette année la météo était
de notre c6té et ce fit un

succes !

Les photos sont toujours
plus parlantes que les

mots
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C’est la rentrée !

Résumé des évenements | par Alice Lucchi

Le Rado Club Champion
Trophy

Pour I'édition 2023, le
Rado Club Champion
Trophy s'est déroulé du 5
au 17 septembre avec la
douceur de |'été indien.

Nous félicitons
chaleureusement nos

vainqueurs !

&

La Vogue 2023

La Vogue a Veyrier c'est
I'événement de la rentrée.
Le TCVGDyale
légendaire stand de
crépes. Pour 2023, dont le
théme était « livres en

scéne », le Tennis Club

MS R1-Ré vainqueur :
Cédric Benotft, finaliste
Cédric Hominal

MS R7-R9-NC vainqueur
Simon Andrin, finaliste
Harold Martin

WS vainqueur Florence
Presedo, finaliste

Francesca Mazzega

Veyrier Grand Donzel
innove avec la vente de

cidre |

Des coulisses de
|'élaboration du stand au
week-end de crépes voici

les photos !
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Un grand merci a Zepp
qui nous a « prété » Titeuf
le temps d'un week-end !



Délégation de la Team
Compétition

La derniere délégation de
la saison d'été du groupe
compétition du TC Veyrier
Grand-Donzel s'est
déroulée au tournoi de
Bulle ce dimanche 24

septembre.

Divisés en deux voitures,
Arthur Maurice, Arthur
Grundman et Léon
Grundman sont partis a
I'aube avec un départ a
06:45 pour disputer leur
premier match a 9h.
Charles Maurice et Colin
Stadelmann sont quant a

eux partis a 08:45.

La réussite appartient a
ceux qui se levent tot dit-
on....dicton confirmé
puisque Arthur G. et Léon
G. se sont imposés

facilement dans leur

premier tour du tableau
U10 avant de se rencontrer
une fois de plus en finale
cette saison. C'est Arthur
G. qui est sorti vainqueur
d'une finale tout sauf

ennuyeuse.

Arthur Maurice a quant a
lui signé un deuxieme
succés de suite apres les
championnats genevois,
en remportant le tableau
bien relevé U14 avec deux
victoires contre des R2.

Les deux heures de
sommeil supplémentaires
n‘ont malheureusement
pas réussi a Colin
Stadelmann qui s’est
incliné sur ses deux matchs
malgré des jeux souvent
trés acharnés (il se
murmure que la vogue de
Veyrier aurait peut-étre un

peu aidé ses adversaires).
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Quant a Charles M, il n'a
pas encore réussi a vaincre
le signe indien contre un
joueur R4 puisqu'il a perdu
son premier match dans le
tableau U12 maisaeula
satisfaction de gagner son
deuxieme match avec

autorité.

Maintenant tout le monde
attend les nouveaux
classements, les
entraineurs Melina
Gonzalez et Didier

Roux pour voir s'ils

ont bien bossé et les
joueurs pour voir s'ils

ont atteint leurs

objectifs.

Apres cette journée bien
remplie, le retour s'est
effectué dans les
traditionnels bouchons
mais dans la bonne

humeur. Un grand bravo a
tous les Juniors du TCVGD

pour la belle saison de

compétition qu'ils nous ont

offerte.

Didier Roux
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Atelier sur la préparation nombre de personnes sur
mentale liste d'attente pousse le

. o , TCVGD a programmer
Le premier atelier interactif

du Ter octobre 2023 sur la

préparation mentale fut un

d'autres séances. L'agenda
2024 pour les ateliers de

) . ) . préparation mentale
réel succes ! L'atmosphere o
_ o prévoit un rythme
dynamique et la diversité _ o
o trimestriel a theme, tel que
des participants venus de .
4 o le pouvoir de la
partout en Suisse, d'ages ) _
» o préparation mentale au
et sports varies, a ajoute . .
_ . service. La prochaine date
une grande richesse a cet o
. sera communiquée dans
evenement.

les premieres semaines de
2024.

Le sujet a clairement
captivé les personnes
présentes et suscité un
grand intérét. Vos
retours positifs sont une
belle récompense pour
notre coach mental,
Francesca, ainsi que
pour I'équipe en charge

de l'organisation. Cette

premiere édition

d’atelier interactif sur la
préparation mentale a

affiché complet et le
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Tournoi de cléture du
TCVGD

Incontournable moment
de l'automne annoncant la
fin de la période estivale,
notre tournoi de cl6ture
s'est tenu le week-end du
7 octobre 2023.
Chapeauté par notre non
moins incontournable

commission technique,

Corentin et Seb, le tournoi

de cléture 2023 a
comptabilisé une
participation record avec

52 participants !

Notre fideéle sponsor,
I’Association des Intéréts
de Vessy, nous a offert une
fois encore un somptueux
apéritif que nos joueurs
ont fortement

apprécié !




BBQ du Président

Des membres affamés, des
braises qui crépitent et des
verres qui se remplissent !
Mais qui donc s’occupe du
BBQ ?

C’est notre président, en
tablier rouge et pinces a la
main qui a restauré les
convives de la soirée BBQ
qui a suivi le tournoi de
cléture. Une soirée comme
on commence a en avoir
I'habitude au TCVGD !

Une ambiance résolument
festive pour ce premier
(mais certainement pas le

dernier {&J) BBQ du

président.

Cette soirée fut la plus
belle facon de clore la
période estivale 2023.
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Merci a Florence pour

I'organisation,

Merci a notre président

pour la cuisson de la

viande

Merci a nos membres pour

cette belle soirée.
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Toute l'équipe de la communication du
TCVGD vous souhaite une belle
période hivernale.

Nous vous retrouverons en 2024 pour
les prochains numéros du

News

16
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